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หลักการและเหตุผล 
 ตามเกณฑ์ประกันคุณภาพการศึกษา ปีการศึกษา 2566 

 องค์ประกอบที่ 4 การบริหารจัดการ 

 ตัวบ่งชี้ที่ 4.4 การพัฒนาสถาบันสู่สถาบันการเรียนรู้ 

  กองอาคารสถานที่ ได้ด าเนินการจัดการความรู้ในหัวข้อเรื่อง การใช้วัสดุปูพ้ืนอาคารและการ

บ ารุงรักษาเป็นการรวบรวมความรู้ (Tacit Knowledge) ทักษะในตัวบุคคลโดยการแบ่งปันและแลกเปลี่ยนเรียนรู้

จากความรู้ทักษะของผู้มีประสบการณ์ตรง เพ่ือค้นหาแนวปฏิบัติที่ดีและ (Explicit Knowledge) เอกสารความรู้

แหล่งอื่นมาประกอบเป็นแนวทางในการปฏิบัติที่ดีในการใช้วัสดุปูพ้ืนอาคารและการบ ารุงรักษาของกองอาคาร

สถานที่ มหาวิทยาลัยรามค าแหง 
 

วัตถุประสงค ์
  1. เพ่ือรวบรวมความรู้ ทักษะของผู้มีประสบการณ์ตรงไว้เป็นลายลักษณ์อักษร 

  2. น าความรู้ที่ได้จากการจัดการความรู้ มาถ่ายทอดให้กับกลุ่มเปูาหมาย คือ หน่วยซ่อมบ ารุง
และเจ้าหน้าที่ท่ีเกี่ยวข้อง 
  3. รวบรวมเป็นคู่มือการปฏิบัติงานของหน่วยซ่อมบ ารุง มหาวิทยาลัยรามค าแหง เพ่ือน าไป
เผยแพร่ต่อไป 
 

ภาระหน้าท่ีของหน่วยซ่อมบ ารุง 
  หน่วยซ่อมบ ารุง มีหน้าที่ในการดูแล ตรวจซ่อมและบ ารุงรักษาอาคารเรียน อาคารที่ท าการ

ต่าง ๆ ถนนและทางเท้าของมหาวิทยาลัย ให้การสนับสนุนการก่อสร้างอาคาร เวทีและเต็นท์พิธีในกิจการงาน

ต่าง ๆ ของมหาวิทยาลัย 

ช่องทางในการติดต่อขอใช้บริการ 
  1. เบอร์โทรศัพท์ (กรณีเร่งด่วน)  ๐๒-๓๑๐-๘๐๘๒ หรือ ๘๐๘๗ 

  2. บันทึกข้อความถึงหัวหน้างานก่อสร้างและซ่อมบ ารุง กองอาคารสถานที่ 
 

กองอาคารสถานที ่
 

 02-310-8084 งานธุรการ 
 02-310-8091 งานอาคารสถานที่ 
 02-310-8082 งานช่างและยานพาหนะ 
 02-310-8090 งานก่อสร้างและซ่อมบ ารุง 
 02-310-8093 งานสวัสดิการและรักษาความปลอดภัย 
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โครงสร้างการบริหารงานของหน่วยซ่อมบ ารุง 

 

รองอธิการบดีฝ่ายอ านวยการ 

ผู้อ านวยการกองอาคารสถานที่
สถานที่ 

หัวหน้างานก่อสร้างและซ่อมบ ารุง 

หัวหน้าหน่วยซ่อมบ ารุง 

เจ้าหน้าที่หน่วยซ่อมบ ารุง 

ตรวจสอบสภาพ
อาคาร 

- ตรวจสอบสภาพ
ทั่วไปอาคารที่
รับผิดชอบ 

- ตรวจสอบสภาพ
ทั่วไปถนนและทาง
เท้าของมหาวิทยาลัย 

- ให้การสนับสนุน
การก่อสร้างอาคาร 
เวทีและเต็นท์พิธี 

ผลิตเอกสารร่าง
บันทึกข้อความ ไป

ยังคณะ ส านัก 
สถาบันฯลฯ 

- แจ้งผลการ
ซ่อมแซมอาคารไป
ยังคณะ ส านัก 
สถาบัน 

  

บ ารุงรักษาอาคาร
เรียนอาคารส านักงาน 

- บ ารุงรักษาอาคารที่
รับผิดชอบ 

- บ ารุงรักษาถนน
และทางเท้าของ
มหาวิทยาลัย 

  

ตรวจซ่อมอาคาร 

เรียนอาคารส านักงาน 

- ตรวจซ่อมอาคารที่
รับผิดชอบ 

- ตรวจซ่อมถนนและทาง
เท้าของมหาวิทยาลัย 
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Flow chart การปฏิบัติงานของหน่วยซ่อมบ ารุง 

 

1. รับใบแจ้งซ่อมจากงานก่อสร้างและซ่อมบ ารุง บันทึกเลข

รับหนังสือที่หน่วยซ่อมบ ารุง 

 

2. มอบหมายเจ้าหนา้ที่ด าเนินการติดต่อประสานงาน และลงพื้นที่ส ารวจ

หน้างานพร้อมกบัตรวจเช็คเบื้องต้น 

 

เร่ิมต้น 

3. ประเมินลักษณะงาน 
ตรวจสอบวสัดุอุปกรณ ์

3.1 เตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่

เหมาะสมในการแก้ไขซ่อมแซม 

  

3.2 จัดซ้ือ/จัดจ้าง  

แก้ไขได/้มีวสัดุอุปกรณ ์ แก้ไขไมไ่ด/้ไม่มีวัสดุอุปกรณ ์

- จัดท าเร่ืองจัดซ้ืออุปกรณ์/จัดจ้าง  

- จัดท าเร่ืองก าหนดคุณลักษณะของวัสดุ 

- จัดท ารา่งขอบเขตของงานและก าหนด

ราคากลางของงาน (TOR) 

4. ด าเนินการแก้ไขปรับปรุงการแจ้งซ่อมให้

อยู่ในสภาพเรียบร้อยพร้อมใช้งาน  

5. ส่งแจ้งงาน 

สิ้นสุด 

6. บันทึกใบงาน/ส ารวจ
ความพึงพอใจ 
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1. วัสดุปูพื้นอาคาร 
  ปูพ้ืนแบบไหนดี วิธีการเลือกกระเบื้องปูพ้ืนแบบมืออาชีพ q-chang.com (2023) ได้อธิบาย

ว่า ส าหรับใครที่ก าลังวางแผนจะสร้างบ้านหรือมีแผนจะซ่อมแซมรีโนเวทบ้าน พ้ืนบ้านก็เป็นอีกองค์ประกอบ

หนึ่งที่คุณต้องใส่ใจ โดยมีส่วนท าให้บ้านของคุณแลดูสวยงามมากขึ้น แต่เชื่อว่าหลายคนอาจจะคิดว่าการปูพ้ืน

แค่เลือกเพียงแค่ให้เข้ากันกับสีผนังและสีของเฟอร์นิเจอร์เท่านั้น ซ่ึงจริง ๆ แล้วคุณควรค านึงถึงความเหมาะสม

กับพ้ืนที่ใช้งานด้วย Q-CHANG เราจึงอยากมาแนะน าวิธีการเลือกวัสดุปูพ้ืนโดย ช่างปูกระเบื้อง มืออาชีพ 

เพราะวัสดุปูพ้ืนแต่ละชนิดนั้นมีข้อดีข้อเสียแตกต่างกันไป คุณจะได้น าความรู้ไปช่วยในการตัดสินใจว่าจะปู

พ้ืนบ้านด้วยอะไรดี เพ่ือจะได้เลือกวัสดุปูพ้ืนบ้านได้อย่างเหมาะสมที่สุด 

  q-chang.com (2023) ได้อธิบายเพ่ิมเติมว่า กระเบื้องปูพ้ืนนอกจากจะช่วยเพ่ิมความ

สวยงามทันสมัยให้กับห้องของคุณ ยังเป็นการบ่งบอกไลฟ์สไตล์ความชอบของเจ้าของบ้าน แต่ถ้าจะปูพ้ืนให้ดีใช้

งานได้ยาวนาน คุณต้องค านึงถึงการใช้งานของพ้ืนที่นั้น ๆ ด้วย ควรเลือกใช้วัสดุปูพ้ืนบ้านที่เหมาะสมและมี

ความแข็งแรงคงทน เพ่ือความปลอดภัยของผู้อยู่อาศัย 

 วัสดุปูพื้น มีกี่แบบ ควรเลือกแบบไหนดี 
  วัสดุปูพ้ืน มีกี่แบบ ควรเลือกแบบไหนดี q-chang.com (2023) ได้อธิบายว่าวัสดุปูพ้ืนบ้านที่
มีขายตามท้องตลาดมีอยู่มากมายหลายแบบให้คุณเลือก เชื่อว่าหลายคนอาจจะตัดสินใจไม่ถูกว่าควรจะปู
พ้ืนบ้านด้วยอะไรดี  Q-CHANG จะมาอธิบายให้คุณเข้าใจว่ากระเบื้องปูพ้ืนแต่ละแบบนั้นมีความแตกต่างกัน
อย่างไรบ้าง  

 1.1 ปูพื้นด้วยไม้จริง 

 

 

 

 

 

 

ปูพ้ืนด้วยไม้จริง 
 

ที่มา : https://shorturl.asia/T0Vp1 

https://www.q-chang.com/floor-wall-ceiling/interior-floor
https://www.shorturl.asia/T0Vp1
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  การปูพ้ืนด้วยไม้จริง q-chang.com (2023) ได้อธิบายว่าส าหรับใครที่ต้องการเพ่ิมบรรยากาศ
ให้แลดูอบอุ่น แนะน าให้ปูพ้ืนด้วยไม้จริง โดยจะมีไม้ให้คุณเลือกหลากหลายแบบ ไม่ว่าจะเป็นไม้สัก ไม้แดง    
ไม้เต็ง ไม้โอ๊ค และไม้เมเปิ้ล ซึ่งข้อดีของการปูพ้ืนด้วยไม้จริงคือ มีความแข็งแรงทนทาน มีลวดลายเป็น
เอกลักษณ์ ไม่ซ้ าแบบใคร อีกทั้งยังให้ความรู้สึกเย็นสบายเท้าแต่ข้อเสียของการปูพ้ืนด้วยไม้จริงคือ ไม่ทนต่อ
ความชื้น ท าให้ไม้อาจเกิดการบวมโก่งตัวได้ อีกทั้งยังลามไฟได้ง่าย และเสี่ยงต่อการโดนปลวกและแมลงชนิด
อ่ืน ๆ เจาะด้วย 

 1.2 ปูพื้นด้วยไม้ลามิเนต 

 

 

 

 

 

       ที่มา : https://shorturl.asia/i3ZrI 

  การปูพ้ืนด้วยไม้ลามิเนต q-chang.com (2023) ได้อธิบายว่าไม้ลามิเนตท ามาจากผงไม้และ

เศษไม้เนื้อแข็งจากนั้นน ามาผ่านกระบวนการบีบอัดกันให้เป็นแผ่น จึงมีลักษณะลวดลายคล้ายไม้จริง มีน้ าหนัก

เบา และเคลื่อนย้ายไปติดตั้งได้ง่าย ข้อดีของการปูพื้นด้วยไม้ลามิเนตคือ มีลวดลายที่สวยงามใกล้เคียงกับพ้ืนไม้

จริง แต่ราคาถูกกว่าไม้จริง และยังสามารถทนความร้อนจากแสงแดดได้ดี การดูแลรักษาก็ง่ายส่วนข้อเสียของ

การปูพ้ืนด้วยไม้ลามิเนตคือ ทนต่อความชื้นได้ค่อนข้างน้อย ลวดลายไม้ค่อนข้างซ้ ากันและก่อนที่คุณจะปูพ้ืน

ด้วยไม้ลามิเนตจ าเป็นต้องจัดแพทเทิร์นให้ดีเสียก่อน ซึ่งทาง Q-CHANG เรามีบริการปูพ้ืนด้วยไม้ลามิเนต ช่าง

ของเรามีความช านาญในการปูพ้ืนไม้ลามิเนต มีความรู้และความเชี่ยวชาญพร้อมให้ค าแนะน า การปูพ้ืนให้คุณ

ได้อย่างสวยงาม หากสนใจบริการสามารถสอบถามได้ 

 1.3 ปูพื้นด้วยไม้เอ็นจิเนียร ์

  การปูพ้ืนด้วยไม้เอ็นจิเนียร์ q-chang.com (2023) ได้อธิบายว่า การปูพ้ืนด้วยไม้เอ็นจิเนียร์
เป็นอีกหนึ่งในการปูพ้ืนให้คล้ายไม้จริง โดยผลิตมาจากการน าไม้เนื้อแข็งอัดสลับเสี้ยนไม้ท าให้มีความหนา

ปูพ้ืนด้วยไม้ลามิเนต 
 

https://www.shorturl.asia/i3ZrI
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ประมาณ 2-3 มม. ภายในกระเบื้องปูพ้ืนชนิดนี้ยังอัดน้ ายากันปลวกไว้ภายในด้วย จึงสามารถทนทานต่อปลวก
และแมลงชนิดต่าง ๆ ได้ดี การติดตั้งก็ท าได้ง่ายเพียงแค่วางแผ่นพื้นให้ร่องลิ้นเข้าล็อกกัน 

 
 

 

 

 

 
 
         ที่มา : https://shorturl.asia/NvEci 

 
 

  แต่ข้อเสียของการปูพ้ืนด้วยไม้เอ็นจิเนียร์คือ ต้องติดตั้งบนพ้ืนที่เรียบเสมอกันเท่านั้น หาก
ติดตั้งบนพื้นไม่เรียบอาจเกิดเสียงดังขณะเดินผ่านได้ และพ้ืนชนิดนี้ยังมีราคาสูงกว่าพื้นที่มีลวดลายไม้ชนิดอ่ืน 
 

 1.4 ปูพื้นด้วยหินอ่อนและแกรนิต 

   
 

 

 

 

 

 

               ที่มา : https://shorturl.asia/R9Swh 

  การปูพ้ืนด้วยหินอ่อนและแกรนิต q-chang.com (2023) ได้อธิบายว่าส าหรับใครที่อยากให้
บ้านมีความหรูหราดูแพง เราแนะน าให้ปูพ้ืนด้วยหินอ่อนและหินแกรนิต เนื่องจากมีลวดลายสวยงามเป็น
เอกลักษณ์ จึงสามารถน าไปตกแต่งได้หลายสไตล์การปูพ้ืนด้วยหินอ่อนและหินแกรนิตให้ความแข็งแรงทนทาน 

การปูพ้ืนด้วยไม้เอ็นจิเนียร์ 
 

การปูพ้ืนด้วยหินอ่อนและแกรนิต 
 

https://www.shorturl.asia/NvEci
https://www.shorturl.asia/R9Swh
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ทนต่อการขีดข่วนได้ดี อายุการใช้งานยาวนาน อีกทั้งหินอ่อนและหินแกรนิตยังเพ่ิมความเย็นในบ้านให้มาก
ยิ่งขึ้น แต่ข้อเสียของการปูพ้ืนด้วยหินอ่อนและหินแกรนิตคือ ข้อจ ากัดของพ้ืนหินเนื่องจากเป็นวัสดุทาง
ธรรมชาติ จึงเป็นวัสดุที่หาได้ยากกว่าในอดีต และมีราคาสูงกว่าวัสดุปูพ้ืนบ้านประเภทอ่ืน ๆ นอกจากนี้ยังไม่ทน
ความชื้น ลวดลายของหินก็มีโอกาสเปลี่ยนสีได้ตามกาลเวลา และยังสามารถเกิดรอยด่างได้ด้วย 

 1.5 ปูพื้นด้วยกระเบื้องเซรามิก 

   
 

 

 

 

 

            ที่มา : https://shorturl.asia/pQuxb 
 

  การปูพ้ืนด้วยกระเบื้องเซรามิก q-chang.com (2023) ได้อธิบายว่า  เซรามิกเป็นแผ่น
กระเบื้องที่ท ามาจากดินแล้วน ามาผสมกับสารพิเศษประเภทต่าง ๆ จากนั้นน ามาผ่านกระบวนการความร้อน
สูง ข้อดีของแผ่นกระเบื้องปูพ้ืนชนิดนี้คือ ให้ความเย็นสบายเท้า มีความแข็งแรงคงทน มีลวดลายให้เลือก
หลากหลาย จึงสามารถตกแต่งได้หลากหลายสไตล์ แต่ข้อเสียของการปูพ้ืนด้วยเซรามิก คือติดตั้งค่อนข้างยาก 
หากผู้ติดตั้งไม่มีความช านาญอาจท าให้พ้ืนกระเบื้องโก่งตัวได้ และถ้าต้องรื้อกระเบื้องออกจะไม่สามารถน า
กลับมาใช้ใหม่ได ้

 1.6 ปูพื้นด้วยกระเบื้องยาง หรือไวนิล 
 

   
 

 

 

 

การปูพ้ืนด้วยกระเบื้องเซรามิก 
 

การปูพ้ืนด้วยกระเบื้องยาง หรือไวนิล 
 

ที่มา : https://shorturl.asia/6AHbW 

 

 

https://www.shorturl.asia/pQuxb
https://www.shorturl.asia/6AHbW
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  การปูพ้ืนด้วยกระเบื้องยางหรือไวนิล q-chang.com (2023) ได้อธิบายว่า  ส าหรับใครที่ก าลัง
มองหาวัสดุปูพ้ืนบ้านที่สามารถทนปลวก ทนความชื้นได้ แนะน าให้ปูพ้ืนด้วยกระเบื้องยางหรือไวนิล เนื่องจาก
เป็นพลาสติกชนิดพิเศษที่มีคุณภาพสูง และผ่านการผสมของสารพิเศษมาแล้ว กระเบื้องชนิดนี้ยังมีลวดลายให้
เลือกหลากหลายทั้งลายไม้และลายหินอ่อน อีกทั้งยังมีความคงทนแข็งแรง รองรับแรงกระแทกได้ดี หาซื้อได้
ง่าย และหากเกิดความเสียหายคุณก็สามารถเปลี่ยนได้อย่างสะดวกแต่ข้อเสียของการปูพ้ืนด้วยกระเบื้องยาง
หรือไวนิลคือ อาจเกิดการหดได้ตามสภาพอากาศ จึงควรติดตั้งในห้องที่มีเครื่องปรับอากาศ และกระเบื้องยาง
หรือไวนิลยังมีผิวสัมผัสที่ไม่ค่อยเป็นธรรมชาติ 

 1.7 ปูพื้นด้วยไม้พลาสติกคอมโพสิต 

   
 

 

 

 

 

 

       ที่มา : https://shorturl.asia/lieQp 

 

  การปูพื้นด้วยไม้พลาสติกคอมโพสิต q-chang.com (2023) ได้อธิบายว่า ไม้พลาสติกคอม
โพสิตท ามาจากเม็ดพลาสติกมาผสมกับไม้ จากนั้นน ามาขึ้นรูปด้วยวิธีต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นการอัดขึ้น ฉีดขึ้นรูป 
หรือใช้เครื่องกดความร้อนขึ้นรูป แผ่นกระเบื้องปูพ้ืนจึงมีลักษณะเหมือนกับแผ่นไม้ แต่สามารถทนทานต่อ
ความชื้นได้ การปูพ้ืนด้วยไม้พลาสติกคอมโพสิตจึงเหมาะส าหรับปูพ้ืนภายนอกและพ้ืนในสวนนอกจากนี้วัสดุปู
พ้ืนบ้านด้วยไม้พลาสติกคอมโพสิตยังสามารถรื้อออกแล้ว น าไปรีไซเคิลได้ด้วย อีกทั้งยังสามารถทนต่อความ
ร้อน ไม่ติดไฟ และไม่ลามไฟอีกด้วย แต่ข้อเสียของแผ่นกระเบื้องปูพ้ืนชนิดนี้คือมีลวดลายและเนื้อสัมผัสที่ไม่
เหมือนกับไม้จริง และอาจจะหาซื้อได้ยากกว่าวัสดุปูพ้ืนบ้านประเภทอ่ืน  

 1.8 ปูพื้นด้วยพรม 

  การปูพ้ืนด้วยพรม q-chang.com (2023) ได้อธิบายว่า หากคุณไม่รู้ว่าปูพ้ืนบ้านด้วยอะไรดี 

การปูพื้นด้วยพรมก็เป็นอะไรที่สะดวกมีให้เลือกหลากหลาย โดยมีพรมให้เลือกหลายชนิด ไม่ว่าจะเป็นพรมขนสัตว์ 

การปูพ้ืนด้วยไม้พลาสติกคอมโพสิต 
 

https://www.shorturl.asia/lieQp
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พรมเส้นใยธรรมชาติ พรมไนลอน พรมโพลีเอสเตอร์ และอีกมากมายข้อดีของการปูพ้ืนด้วยพรม คือ ช่วยดูดซับ

เสียงได้ดี จึงเหมาะกับการปูพ้ืนในห้องที่ต้องการท าสมาธิ เช่น ห้องท างาน ห้องอ่านหนังสือ อีกทั้งยังช่วยลด

อุบัติเหตุจากการลื่นหกล้ม และคุณสามารถเลือกวางได้ตามความชอบ 

   
 

 

 

 

 

 

      
        ที่มา : https://shorturl.asia/TzwNg 

 
  แต่ข้อเสียของการปูพ้ืนด้วยพรมคือ ควรปรับพ้ืนให้เรียบก่อนปูพรม อายุการใช้งานไม่นาน จึง
ไม่เหมาะกับผู้ที่มีปัญหาโรคภูมิแพ้ เนื่องจากพรมมักจะกักเก็บฝุุน การท าความสะอาดค่อนข้างยาก โดยเฉพาะ
คราบกาแฟและคราบอาหาร 

 1.9 ปูพื้นด้วยกระเบื้อง SPC 

   
 

 

 

 

 

 

               ที่มา : https://shorturl.asia/WV293  

การปูพ้ืนด้วยพรม 
 

การปูพ้ืนด้วยกระเบื้อง SPC 

https://www.shorturl.asia/TzwNg
https://www.shorturl.asia/WV293
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  การปูพ้ืนด้วยกระบื้อง SPC q-chang.com (2023) ได้อธิบายว่ากระเบื้องยางพ้ืน SPC หรือ 
Stone Plastic Composite เป็นกระเบื้องยางรุ่นใหม่ผ่านกระบวนการผลิตมาจากหินปูนผสมกับพีวีซี ท าให้
กระเบื้องรุ่นนี้มีแข็งแรงทนทานมากโดยอยู่ที่ระดับ AC 5 ซึ่งเป็นระดับความแข็งแรงสูงสุดของเรทกระเบื้องผิว
ไม้ลามิเนต อีกท้ังยังสามารถกันน้ า กันปลวก ทนทานต่อรอยขีดข่วน ทนสารเคมีได้ และยังสามารถทนไฟได้อีก
ด้วย นอกจากนี้กระเบื้องรุ่นนี้ยังมีความปลอดภัยในการใช้งานอย่างมาก เพราะไม่มีสารก่อมะเร็งและไม่มี
ส่วนผสมของใยหิน  
  กระเบื้องรุ่นนี้ยังมีสีสันที่สวยงาม ลวดลายเหมือนไม้จริง มีสีให้คุณเลือกหลากหลาย แต่
ข้อเสียของกระเบื้องรุ่นนี้คือ หากโดนน้ ามากกระเบื้องอาจจะบวมได้และมีปัญหาปลวกกินไม้ ถึงแม้ว่ากระเบื้อง
รุ่นนี้จะติดตั้งได้ง่ายแต่เราแนะน าให้จ้างช่างปูพ้ืนที่มีประสบการณ์ดีกว่า เพ่ือเป็นการปูองกันไม่ให้เกิดความ
เสียหายกับตัวกระเบื้องเอง และการติดตั้งที่ถูกต้องนอกจากจะช่วยให้พ้ืนที่เรียบเนียนสวยงาม ยังช่วยยืดอายุ
การใช้งานด้วย หากคุณต้องการจ้างช่างปูพ้ืนที่ท างานดี คิดราคาตามจริง ติดต่อ Q-CHANG ได้เลย 
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2. การปูพื้นและซ่อมแซมพื้น 

2.1 การปูพื้นกระเบื้อง 

 

 

 

 

 
 

ภาพ: พื้นกระเบ้ืองที่สกปรก 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
  nocnoc.com (2021) อธิบายว่า วิธีปูกระเบื้องด้วยตัวเองแบบง่าย ๆ พ้ืนบ้านสวยปัง ไม่ต้อง
ง้อช่างหลายคนที่เคยเจอปัญหาพ้ืนกระเบื้องแตกง่าย เวลาเคาะแล้วมีเสียงดังแบบก้อง ๆ แปลก ๆ ยังไงไม่รู้
ชอบกล เลยอาจจะเกิดข้อสงสัยว่าท าไมพ้ืนกระเบื้องบ้านเรามันไม่แข็งแรงเหมือนบ้านคนอ่ืนเขาเลย และที่มัน
ไม่ดีแบบนี้ มันอยู่ที่คุณภาพของกระเบื้องหรือวิธีการปูกระเบื้องกันแน่เพ่ือให้คลายสงสัยเราเลยรวบรวมวิธีปูกระเบื้อง
ที่ช่างทั่วไปชอบใช้มาให้ทุกคนดูกัน เพ่ือให้เพ่ือน ๆ เห็นความแตกต่างว่าท าไมพ้ืนกระเบื้องบ้านเราเจ๊งง่ายมาก ๆ 
ในขณะที่พ้ืนเพื่อนบ้านยังคงสวยทนสวยนานแบบไม่มีอะไรมาขวางกั้น 
 
  2.1.1 วิธีปูกระเบื้องแบบซาลาเปา 
 

 

 

 

 

 
 

ภาพ: พื้นกระเบ้ืองที่สกปรก 

 

 

 

 

   
 

การปูพ้ืนกระเบื้อง 

ที่มา : https://nocnoc.com/blog/wp-content/uploads/2023/06/01_how-to-install-a-tile-floor.jpg 

 

 

การปูพ้ืนกระเบื้องแบบซาลาเปา 

ที่มา : https://nocnoc.com/blog/wp-content/uploads/2023/06/01_how-to-install-a-tile-floor.jpg 

 

 

https://nocnoc.com/blog/wp-content/uploads/2023/06/01_how-to-install-a-tile-floor.jpg
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  nocnoc.com (2023) วิธีสุดฮิตของช่างมักง่ายที่ไม่นึกถึงผลกระทบในระยะยาวที่อาจจะเกิด
ขึ้นกับเจ้าของบ้าน แต่ต้องการแค่ท าให้งานจบได้ไวที่สุดและเหนื่อยน้อยที่สุด โดยช่างจะเอาปูนซีเมนต์ที่ผสม
น้ าเรียบร้อยแล้ว มาแปะเป็นก้อนกลม ๆ เหมือนซาลาเปาบนหลังกระเบื้อง แล้วเอาไปแปะตามพ้ืนหรือก าแพง 
แล้วค่อยใช้ค้อนยางเคาะไปที่กระเบื้อง เพ่ือให้ปูนซีเมนต์กระจายตัวออก 
  ข้อดี : ถือเป็นวิธีการปูกระเบื้องที่ง่ายดาย สะดวก และรวดเร็ว ส าหรับช่าง ใช้เวลาปูไม่นาน
เท่าวิธีปูกระเบื้องแบบอ่ืน ๆ 
  ข้อเสีย : ปูนซีเมนต์ไม่สม่ าเสมอทั่วทั้งแผ่น และท าให้เกิดช่องว่างเป็นโพรงด้านหลังแผ่น
กระเบื้อง ซึ่งอาจจะท าให้น้ าหรือความชื้นเข้าไปสะสม ท าให้กระเบื้องหลุดล่อนเร็วกว่าที่ควรจะเป็น แถมยังเกิด
รอยร้าวที่มุมกระเบื้องได้ง่าย เพราะไม่มีเนื้อปูนรองรับอยู่นั่นเอง ในขณะที่พ้ืนเพ่ือนบ้านยังคงสวยทนสวยนาน
แบบไม่มีอะไรมาขวางกั้น 
 

  2.1.2 วิธีการปูกระเบื้องแบบเปียก 
 

 

 

 

 

 
 

ภาพ: พื้นกระเบ้ืองที่สกปรก 

 

 

 

 

 

 

 

 
  nocnoc.com (2023) อธิบายว่า เป็นอีกหนึ่งวิธีที่เจอได้บ่อย ซึ่งเป็นวิธีที่ช่างหลาย ๆ ที่ชอบ
ใช้ เพราะเอาเร็วเข้าว่าคล้าย ๆ กับวิธีแรก นั้นคือการปูกระเบื้องไปพร้อม ๆ กับการปรับระดับพื้นผิวของห้อง
นั้น ๆ โดยช่างจะผสมปูนซีเมนต์ ทราย และน้ า เข้าด้วยกัน จากนั้นจะเอาไปเทที่พ้ืนเพ่ือปรับระดับความสูงของ
พ้ืนตามที่ต้องการ และตามด้วยการวางกระเบื้องลงไปทันที โดยไม่รอให้ปูนที่เทไปแห้งเสียก่อน  
  ข้อดี : เป็นการปูกระเบื้องที่สะดวกรวดเร็ว เพราะช่างไม่ต้องรอเวลาให้ปูนปรับระดับที่เทไป
แห้ง แถมยังไม่ต้องมาคอยปูกระเบื้องทับซ้ าอีกรอบด้วย 
  ข้อเสีย : พ้ืนกระเบื้องหลุดและล่อนออกได้ง่าย เพราะเมื่อเวลาผ่านไปนาน ๆ เข้า ปูนทรายที่
เทปรับระดับไว้อาจจะเกิดการยุบหรือขยายตัวได้ หรือหากอุณหภูมิเกิดเปลี่ยนแปลงกะทันหัน ก็อาจจะท าให้
กระเบื้องระเบิดได้นั่นเอง 
  ซึ่งถ้าเจ้าของบ้านคนไหนไม่มีความรู้ ไม่ได้อยู่คอยเช็กและดูแลตอนช่างก าลังท างาน หรือไม่ได้
จ้างช่างมาตรวจรับงานหลังปูเสร็จ ก็อาจจะเสียรู้และเสี่ยงที่จะถูกหลอกได้  

การปูพ้ืนกระเบื้องแบบเปียก 

ที่มา : https://nocnoc.com/blog/wp-content/uploads/2023/06/03_how-to-install-a-tile-floor.jpg 
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  2.1.3 วิธีปูกระเบื้องแบบใช้กาวซีเมนต์ เป็นวิธีการปูกระเบื้องที่แนะน าที่สุด 
 

 

 

 

 

 
 

ภาพ: พื้นกระเบ้ืองที่สกปรก 

 

 

 

 

 

 

 

 
  nocnoc.com (2023) อธิบายว่า บ้านไหนที่พ้ืนกระเบื้องสวยทนสวยนานก็มักจะใช้วิธีนี้
ด้วยกันทั้งนั้น เพราะถือเป็นวิธีปูกระเบื้องที่มีคุณภาพและประสิทธิภาพสูง โดยช่างจะเลือกใช้กาวซีเมนต์แทน
ปูนซีเมนต์ทั่วไป และเมื่อช่างปูพ้ืนปรับระดับจนแห้งเรียบร้อยแล้ว ก็จะเริ่มผสมกาวซีเมนต์เข้ากับน้ า และรอให้
ปฏิกิริยาเคมีท างาน จากนั้นจึงเอาไปปาดลงพ้ืนและหลังกระเบื้องให้ทั่ว แล้วค่อย ๆ วางกระเบื้องลงไปในจุดที่
ต้องการ 
  ข้อดี: การเตรียมและผสมกาวซีเมนต์ท าได้ง่ายไม่ยุ่งยาก แถมยังมีค่าการยึดเกาะสูง ติดแน่น
ทนนาน ไม่หลุดล่อนง่าย ๆ ไร้ปัญหาปูนยุบตัว และสามารถปูทับได้หลากหลายพ้ืนผิว ทั้งพ้ืนซีเมนต์ พ้ืน
คอนกรีต พ้ืน PVC พ้ืนไม้ หรือแม้แต่พ้ืนกระเบื้องเก่า ก็ปูทับได้เช่นกัน  
  ข้อเสีย: ต้องอาศัยความช านาญในการปู เพราะต้องรอจังหวะให้กาวซีเมนต์ท าปฏิกิริยาก่อน
จึงจะใช้งานได้ และหากพ้ืนเดิมของบ้านไม่ได้ระดับ จะต้องเทปูนเพ่ือปรับระดับพ้ืนบ้านซะก่อน และต้องรอให้
แห้งสนิท จึงจะเริ่มปูกระเบื้องด้วยกาวซีเมนต์ได้ 

2.2 สอนวิธกีารปูกระเบื้องด้วยตัวเองแบบง่าย ๆ 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

การปูพ้ืนกระเบื้องแบบใช้กาวซีเมนต ์

ที่มา : https://nocnoc.com/blog/wp-content/uploads/2023/06/05_how-to-install-a-tile-floor.jpg 

 

 

การปูกระเบื้องด้วยตนเอง 

ที่มา : https://nocnoc.com/blog/wp-content/uploads/2023/06/06_how-to-install-a-tile-floor.jpg 
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  nocnoc.com (2023) อธิบายว่า หลังจากที่ทุกคนได้รู้จักวิธีปูกระเบื้องทั้งแบบที่ถูกและแบบ
ที่ผิดกันไปแล้ว ก็ถึงเวลาเรียนรู้เทคนิคและวิธีการปูกระเบื้องด้วยตัวเอง เพ่ือเอาไว้รีโนเวทบ้านหรือแต่ง
ห้องนอนใหม่ ซึ่งทุกคนสามารถเอาไปท าตามกันได้ ว่าแต่จะต้องเตรียมอุปกรณ์หรือมีขั้นตอนอะไรบ้างนั้น ก็
ตามไปดูกันเลย 
  อุปกรณ์ที่ต้องเตรียม 
   1. เกรียงหวี เอาไว้เกลี่ยหน้าปูนให้เป็นลอนและได้ระดับ 
   2. เกรียงใบโพธิ์ เอาไว้ใช้ในการตักปูนกาวซีเมนต์ 
   3. ถังผสมปูน เอาไว้ใส่ส่วนผสมของกาวซีเมนต์และน้ า 
   4. สว่านไฟฟูาและหัวปั่น เอาไว้ตีเพ่ือผสมกาวซีเมนต์ให้เข้ากับน้ า 
   5. ที่ดูดกระจก เอาไว้จับกระเบื้องวางตามจุดที่ต้องการ 
   6. ค้อนยาง เอาไว้เคาะกระเบื้องให้เข้าที่ 
   7. แปรงสลัดน้ า เอาไว้พรมน้ าตรงบริเวณท่ีต้องการปูกระเบื้อง 
   8. สเปเซอร์ ตัวเว้นระยะและตัวปรับระดับ เอาไว้เว้นระยะกระเบื้องให้เท่ากัน 
 

 2.2.1 วิธีค านวณตารางเมตรปูกระเบื้อง 
 

 

 

 

 

 
 

ภาพ: พื้นกระเบ้ืองที่สกปรก 

 

 

 

 

 

 

ง้ 
   nocnoc.com (2023) เมื่อเตรียมอุปกรณ์ที่ต้องใช้เรียบร้อยแล้ว ก็ต้องไม่ลืมซื้อกระเบื้องให้

พอดีกับขนาดห้องที่ต้องการจะปู ว่าแต่จะมีวิธีค านวณตารางเมตรปูกระเบื้องยังไงให้เปฺะ ก็ตามมาดูกันเลย 

ก่อนอื่นเราต้องรู้ขนาดพ้ืนที่ของห้องที่เราต้องการรีโนเวทซะก่อน ซึ่งหาได้จากสูตรนี้ 
  

กว้าง (เมตร) x ยาว (เมตร) = พื้นที่ (ตารางเมตร) 
ตัวอย่างเช่น 

ห้องนอนกว้าง 2.5 เมตร และยาว 3 เมตร 
ขนาดพ้ืนที่ห้องจะเท่ากับ 2.5 x 3 = 7.5 ตารางเมตร 

วิธีค านวณตารางเมตรปูกระเบื้อง 

ที่มา : https://nocnoc.com/blog/wp-content/uploads/2023/06/08_how-to-install-a-tile-floor.jpg 
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  จากนั้นก็ถึงเวลาหาจ านวนกระเบื้องที่ต้องการ โดยเราจะต้องเลือกกระเบื้องที่ชอบเสียก่อน 
เพ่ือดูว่ากระเบื้องรุ่นนั้น 1 กล่อง สามารถปูได้กี่ตารางเมตร เพ่ือเอาตัวเลขมาค านวณในสูตรนี้ 
  

พ้ืนที่ห้อง ÷ พ้ืนที่ของกระเบื้อง 1 กล่อง = จ านวนกล่อง 
ตัวอย่างเช่น 

พ้ืนที่ห้องนอน 7.5  ตารางเมตร และกระเบื้อง 1 กล่องปูได้ 1 ตารางเมตร 
จ านวนกล่องที่ต้องการ คือ 7.5 ÷ 1 = 7.5 กล่อง 

นั่นหมายความว่าเราจะต้องซื้อกระเบื้องทั้งหมด 8 กล่องนั่นเอง 
  Tips ต้องรู้: ไม่ว่าจะค านวณออกมาแล้วจะลงตัวหรือไม่ก็ตาม ตอนสั่งซื้อกระเบื้องจ าเป็นต้อง
ซื้อเผื่อเอาไว้ ส าหรับใช้แก้งานหากเกิดอุบัติเหตุ อย่างกระเบื้องตกแตก เป็นต้น และหลังจากปูกระเบื้องเสร็จ
แล้ว แผ่นกระเบื้องที่เหลือก็ควรเก็บเอาไว้ เผื่อว่าในอนาคตจ าเป็นต้องซ่อมแซม พ้ืนบ้านจะได้มีลวดลายที่สวย
เสมอกัน 
  
  2.2.2 ขั้นตอนการปูกระเบื้องด้วยตัวเอง ได้พื้นที่ทนทาน สวยถูกใจ 
 

  (1) เคลียร์พื้นผิวให้เรียบ 
 

 

 

 

 

 
 

ภาพ: พื้นกระเบ้ืองที่สกปรก 

 

 

 

 

 

 
 

 

  

  nocnoc.com (2023) อธิบายว่า เพ่ือให้กาวซีเมนต์ท างานได้เต็มประสิทธิภาพมากท่ีสุด เรา
จะต้องเคลียร์พื้นผิวบริเวณท่ีต้องการปูกระเบื้องให้เรียบเสียก่อน ด้วยการเอาเศษปูนที่เป็นส่วนเกินออกให้หมด 
เมื่อพื้นผิวเรียบเนียนดีแล้ว ก็ให้เอาแปรงสลัดน้ ามาพรมน้ าให้ทั่ว ขัดท าความสะอาดให้เรียบร้อย และรอจนกว่า
พ้ืนผิวจะแห้งสนิทดี 

การเคลียร์พ้ืนผิว 

ที่มา : https://nocnoc.com/blog/wp-content/uploads/2023/06/09_how-to-install-a-tile-floor.jpg 
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  (2) ท าความสะอาดแผ่นกระเบื้อง 
 

 

 

 

 

 
 

ภาพ: พื้นกระเบ้ืองที่สกปรก 

 

 

 

 

 

 
 

  nocnoc.com (2023) ในตอนที่เราก าลังรอให้พ้ืนแห้งสนิทนั้น ให้เอากระเบื้องที่เตรียมไว้มา
ท าความสะอาดทีละแผ่น โดยการใช้ฟองน้ าสะอาด ๆ ชุบน้ าให้หมาด แล้วเอามาเช็ดให้ทั่วทั้งแผ่น จากนั้นเอา
ไปพึ่งลมให้แห้ง เพ่ือให้กระเบื้องแต่ละแผ่นสามารถยึดติดกับกาวซีเมนต์ได้ดียิ่งขึ้นนั่นเอง 
  ค าเตือน: ห้ามท าความสะอาดแผ่นกระเบื้องด้วยการเอาไปชุบน้ าหรือฉีดน้ าล้างโดยตรง 
เพราะจะท าให้กระเบื้องชื้นเกินไป และยึดกับกาวได้ไม่ดีเท่าที่ควร 
 

 
  (3) ผสมปูนกาวซีเมนต์ 
 

 

 

 

 

 
 

ภาพ: พื้นกระเบ้ืองที่สกปรก 

 

 

 

 

 

 

 
 

  nocnoc.com (2021) เมื่อพ้ืนและกระเบื้องสะอาดเรียบร้อยจนพร้อมติดตั้งแล้ว ก็ถึงเวลา
ผสมกาวซีเมนต์ โดยให้ผสมกาวซีเมนต์เข้ากับน้ าในอัตราส่วนที่ฉลากระบุเอาไว้ลงในถังผสม และใช้สว่านไฟฟูา
ที่เป็นหัวปั่น มาปั่นกาวซีเมนต์และน้ าให้กลายเป็นเนื้อเดียวกัน โดยจะใช้เวลาราว ๆ 3-4 นาที 
  ค าเตอืน: หลังจากผสมทุกอย่างเข้ากันดีแล้ว จะต้องใช้กาวซีเมนต์นั้นให้หมดภายใน 45 นาท ี
และระหว่างปูกระเบื้องก็ไม่ควรเติมน้ าลงไปเพ่ิม เพราะจะท าให้ประสิทธิภาพในการยึดเกาะลดลง 

แผ่นกระเบื้อง 

ที่มา : https://nocnoc.com/blog/wp-content/uploads/2023/06/10_how-to-install-a-tile-floor.jpg 
 

 

ผสมปูนกาวซีเมนต ์

ที่มา : https://nocnoc.com/blog/wp-content/uploads/2023/06/11_how-to-install-a-tile-floor.jpg 
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  (4) ทาปูนกาวลงพ้ืนผิวและกระเบื้อง 
 

 

 

 

 

 
 

ภาพ: พื้นกระเบ้ืองที่สกปรก 

 

 

 

 

 

 

 

 

  nocnoc.com (2021) อธิบายว่า เมื่อพ้ืน กระเบื้อง และกาวซีเมนต์พร้อมแล้ว ก็ให้ท าตาม
ขั้นตอน ดังนี้ 
   1. เอาเกรียงใบโพธิ์ตักปูนกาวเทลงไปในจุดที่ต้องการปู  

   2. จากนั้นให้ใช้เกรียงหวีเกลี่ยปูนกาวตามแนวยาวให้สม่ าเสมอทั่วกัน 

   3. และเอาเกรียงใบโพธิ์ตักปูนกาวและปาดไปที่หลังกระเบื้องแบบบาง ๆ ให้ทั่วทั้งแผ่น 

  จะช่วยให้กระเบื้องจับกับกาวซีเมนต์ได้แน่นหนามากขึ้นแถมยังช่วยให้ไม่เกิดร่องหรือโพรงอากาศ
ข้างใต้กระเบื้อง ซึ่งเป็นปัจจัยเสี่ยงที่ท าให้กระเบื้องร้าว แตก หรือระเบิดได้ 
 
  (5) วางกระเบื้องลงบนพื้นผิว 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ทาปูนกาวลงพื้นผิวและกระเบื้อง 

ที่มา : https://nocnoc.com/blog/wp-content/uploads/2023/06/12_how-to-install-a-tile-floor.jpg 
 

 

ทาปูนกาวลงพื้นผิวและกระเบื้อง 

ที่มา : https://nocnoc.com/blog/wp-content/uploads/2023/06/13_how-to-install-a-tile-floor.jpg 
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2.3 การซ่อมกระเบื้องโดยเจ้าหน้าที่หน่วยซ่อมบ ารุง 

  วัสดุปูพ้ืนอาคาร โดยเจ้าหน้าที่หน่วยซ่อมบ ารุง งานก่อสร้างและซ่อมบ ารุง ซึ่งส่วนมากจะ

ด าเนินการปูกระเบื้องเซรามิก และกระเบื้องยาง จึงขออธิบายรายละเอียดการปูพ้ืนด้วยกระเบื้องดังนี้ 
 

 (1) เตรียมอุปกรณ์ปูพ้ืนกระเบื้อง ได้แก่ ฆ้อนยาง, ปูนผสม, เกรียงใบโพธิ์, ยาแนว, กระเบื้อง, ระดับน้ า 

 

  

   

 

 

 

   

 

 

 

  

  

   

 

 

 

   

 

 

1. ฆ้อนยาง 2. ปูนผสม 

3. เกรียงใบโพธิ์ 4. ยาแนว 
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 (2) เตรียมพื้นบริเวณกระเบื้องที่ต้องการเปลี่ยนให้สะอาด 
  เจ้าหน้าที่หน่วยซ่อมบ ารุง ได้อธิบายและด าเนินการเตรียมพ้ืนที่ก่อนการปูพ้ืนกระเบื้อง โดย

การเตียมพ้ืนผิวให้ปราศจาก ฝุุน ขยะ ให้พร้อมส าหรับการปูกระเบื้อง โดยใช้เหล็กสกัดพ้ืนผิวที่ลอกร่อนให้

เรียบเนียน ก่อนการลงปูนกาว พร้อมท าความสะอาดพ้ืนผิวไม่ให้มีเม็ดทรายตกค้าง เพราะถ้ามีเม็ดทรายตกค้าง

อาจจะท าให้กระเบื้องหลุดร่อนในภายหลังได้ เพราะว่าปูนและกระเบื้องจะไม่ยึดเกาะกัน ในกรณีที่มีเม็ดทราย

หรือเศษขยะกีดกันหน้าสัมผัส 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

เจ้าหน้าที่ก าลังท าความ

สะอาดบริเวณปูกระเบื้อง 

5. กระเบื้อง 6. ระดับน้ า 
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 (3) วิธีน าปูนใส่บริเวณปูกระเบื้อง 

  เจ้าหน้าที่หน่วยซ่อมบ ารุงได้อธิบายการเอาปูนใส่บริเวณปูกระเบื้อง 

  ขั้นตอนที่ 1  ผสมปูนกาว โดยผสมไม่ให้เหลวและหนืดจนเกินไป เพราะถ้าเหลวเกินไปจะหา

ระดับของกระเบื้องยาก และถ้าผสมปูนกาวหนืดเกินไป อาจส่งผลให้กระเบื้องร่อนเร็ว ดังนั้นจึงต้องผสมปูนกาว

ให้มีความพอดีตามความช านาญของช่าง เพ่ือความเหมาะสมต่อการเชื่อมต่อกันระหว่างกระเบื้องและปูนกาว 

  ขั้นตอนที่ 2 น าปูนกาวเติมให้ทั่วบริเวณปูพ้ืนกระเบื้อง เพ่ือประสิทธิภาพในการยึดเกาะและ

ลดการลอกร่อนกะเทาะของกระเบื้องได้ อธิบายตามรูปภาพดังนี้ 
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1. ผสมปูนกาว 2. น าปูนกาวลงบริเวณปูกระเบื้อง 

3. เกลี่ยปูนกาวให้ทั่วพื้น 4. เกลี่ยปูนกาวให้เต็มพื้นกระเบื้อง 
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 (4) ด าเนินการปูกระเปื้อง 

  เจ้าหน้าที่หน่วยซ่อมบ ารุงได้อธิบายการปูกระเบื้อง โดยหลังจากใส่ปูนกาวเต็มทั่วบริเวณ

เรียบร้อยแล้ว ให้วางกระเบื้องบนปูนกาว แล้วขยับกระเบื้องเพ่ือจัดหาระดับ และใช้ระดับน้ าวัดหาระดับพ้ืนให้

เท่ากันและลงยาแนวตามร่องกระเบื้องเป็นอันเสร็จสิ้น อธิบายตามรูปภาพได้ดังนี้ 
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1. น ากระเบื้องที่เตียมไว้ ปูลงบริเวณที่เตรียมไว้ 
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 (5) ท าความสะอาดพ้ืนและอุปกรณ์ 
  เจ้าหน้าที่หน่วยซ่อมบ ารุงได้อธิบายการท าความสะอาดอุปกรณ์ดังนี้ โดยหลังจากยาแนวร่อง

กระเบื้องเสร็จแล้ว ให้ด าเนินการใช้ฟองน้ า เช็ดท าความสะอาดพ้ินผิวและอุปกรณ์ ให้สะอาดเป็นระเบียบ

เรียบร้อย 

 

 

\  

 

2. ใช้ฆ้อนยางปรับระดับกระเบื้อง วัดระดับ และยาแนวกระเบื้อง 
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2.4 การเปลี่ยนกระเบื้องยางโดยเจ้าหน้าที่หน่วยซอ่มบ ารุง 

  การซ่อมกระเบื้องยาง โดยเจ้าหน้าที่หน่วยซ่อมบ ารุง อธิบายว่า ในปัจจุบันมีกระเบื้องยางที่มี

กาวในตัว ท าให้การด าเนินงานสะดวกข้ึนแต่พบว่าแบบที่มีกาวในตัวราคาสูงกว่ามาก หน่วยซ่อมบ ารุงจึงต้องใช้

กระเบื้องยางแบบที่ไม่มีกาวในตัว เพ่ือประหยัดงบประมาณ ในการซ่อมกระเบื้องยาง มีรายละเอียดดังนี้ 
 

 (1) เตรียมอุปกรณ์ปูพ้ืนกระเบื้องยาง ได้แก่ ฆ้อนยาง, กระเบื้องยาง, เกรียงโปฺว, กาวปูกระเบื้องยาง, 

กาวยาง, คัตเตอร์, ฟุตเหล็ก, ตลับเมตร, ถังน้ า, ฟองน้ า, ผ้าขี้ริ้ว, ไม้กวาดและถุงด า 

  

   

 

 

 

 

  

   

 

 

เจ้าหน้าที่ก าลังท าความสะอาดพื้น 

1. ฆ้อนยาง 2. กระเบื้องยาง 3. เกรียงโป๊ว 
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4. กาวปูกระเบื้องยาง 5. กาวยาง 6. คัตเตอร์ 

7. ฟุตเหล็ก 8. ตลับเมคร 9. ถังน้ า 

10. ฟองน้ า 11. ผ้าขี้ริ้ว 12. ไม้กวาด 
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 (2) เตรียมพื้นบริเวณกระเบื้องยางที่ต้องการเปลี่ยนให้สะอาด 

  เจ้าหน้าที่หน่วยซ่อมบ ารุง ได้อธิบายและด าเนินการเตรียมพ้ืนที่ก่อนการปูพ้ืนกระเบื้องยาง มี

รายละเอียดดังนี้ 

  (2.1) รื้อกระเบื้องยางเดิมที่ช ารุด น ากระเบื้องยางเดิมออกจากพ้ืนผิว โดยใช้เกรียงโปูวท าการ

แซะกระเบื้องยางที่ช ารุดออก ในกรณีพ้ืนผิวปูนหลุดร่อน ต้องท าการปรับพ้ืนผิวซีเมนต์ให้เรียบร้อยก่อน โดยใช้

ปูนซีเมนต์ผสมทรายละเอียด เพ่ือปรับพ้ืนผิวให้เรียบเนียนเสียก่อน แล้วรอจนกว่าพ้ืนผวิที่ปูปูนซีเมนต์ใหม่แห้งสนิท  

  (2.2) เตรียมพ้ืนกระเบื้องยางให้ได้ตามขนาด โดยการด าเนินการซ่อมแซมพ้ืนนั้น จ าเป็นต้อง

ตัดกระเบื้องยางให้เท่าขนาดกระเบื้องยางเดิม แล้วลงกาวส าหรับปูกระเบื้องยางทิ้งไว้ให้หมาด จึงจะด าเนินการ

แปะกระเบื้องยางทับลงบริเวณที่เตรียมไว้ เมื่อด าเนินการปูกระเบื้องยางอันใหม่เสร็จเรียบร้อยแล้ว และจัดมุม

ของกระเบื้องยางให้ชิดติดกันทุก 4 ด้าน ซึ่งการปูกระเบื้องยางแตกต่างจากการปูกระเบื้องเซรามิกทั่วไป ที่มี

การเว้นช่องระหว่างกระเบื้องไว้ ในกรณีการปูพ้ืนกระเบื้องยางใหม่ให้ท าการวัดขนาดของห้อง หาจุดศูนย์กลาง

เพ่ือที่จะหาแนวปูกระเบื้องยางให้มีขนาดเศษส่วนที่เท่ากัน เพ่ือความเรียบร้อยสวยงาม 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. แซะกระเบื้องยางทีช่ ารดุออก 

2. ปรับพื้นผิวด้วยปูนซีเมนต ์
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 (4) ท าความสะอาดพ้ืนและอุปกรณ์ 

  เจ้าหน้าที่หน่วยซ่อมบ ารุงได้อธิบายการท าความสะอาดอุปกรณ์การปูกระเบื้องยางดังนี้ ใน

กรณีการท าความสะอาดเกรียงโปูว ต้องขูดกาวที่ติดกับเกรียงโปฺวออกให้หมด พร้อมกับล้างน้ าอุปกรณ์ต่างๆ 

ด้วยน้ าสะอาดให้เรียบร้อย 

 

 

 

 
 

เจ้าหน้าที่ก าลังท าความ 

สะอาดเกรียงโป้ว 

3. ตัดกระเบื้องและลงกาว ติดกระเบื้องยาง 

4. ปูกระเบื้องยางเรียบร้อย 
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2.5 เจ้าหน้าที่ผู้มีประสบการณ์ ถ่ายทอดความรู้ และแนะน าเทคนิคการปูกระเบื้องให้กับ
บุคลากรในหน่วยซ่อมบ ารุง 
  นายแมน ทาทอง เป็นเจ้าหน้าที่ผู้มีประสบการณ์ 22 ปี ในการซ่อมบ ารุง ได้ อธิบายและ
ถ่ายทอดความรู้ การปูกระเบื้องเซรามกิให้กับบุคลากร ในหน่วยซ่อมบ ารุง มีรายละเอียด ดังนี้ 
  นายวณิช คชนันท์ ,นายพงษ์สิทธิ์ ฤกษ์สว่าง, และนายวัชรพล สุวรรณศรี เป็นผู้ฝึกทักษะการ
ปูกระเบื้อง ซ่ึงได้เรียนรู้การเตรียมพื้นผิว ซึ่งนายแมน ทาทอง อธิบายว่า การเตรียมพ้ืนผิวให้ปราศจาก ฝุุน ขยะ 
เพ่ือให้พร้อมส าหรับการปูกระเบื้อง ให้ใช้เหล็กสกัดพ้ืนผิวที่ลอกร่อนให้เรียบเนียน ก่อนการลงปูนกาว พร้อมท า
ความสะอาดพ้ืนผิวไม่ให้มีเม็ดทรายตกค้าง เพราะถ้ามีเม็ดทรายตกค้างอาจจะท าให้กระเบื้องหลุดร่อนใน
ภายหลังได้ เพราะว่าปูนและกระเบื้องจะไม่ยึดเกาะกัน ในกรณีที่มีเม็ดทรายหรือเศษขยะกีดกันหน้าสัมผัส 
 

 

  

 

\ 

 

 

 
  

  ขั้นตอนที่ 1 หลังจาก เตรียมอุปกรณ์ปูพ้ืนกระเบื้องเรียบร้อยแล้ว ได้แก่ ฆ้อนยาง, ปูนผสม, 

เกรียงใบโพธิ์, ยาแนว, กระเบื้อง, ระดับน้ า ให้ท าการผสมปูนกาว โดยผสมไม่ให้เหลวและหนืดจนเกินไป เพราะ

ถ้าเหลวเกินไปจะท าให้ปรับระดับของกระเบื้องยาก และถ้าผสมปูนกาวหนืดเกินไป อาจส่งผลให้กระเบื้องร่อน

เร็ว ดังนั้นจึงต้องผสมปูนกาวให้มีความพอดีตามอัตราส่วนผสมของผลิตภัณฑ์ดีที่สุด เพ่ือความเหมาะสมต่อการ

เชื่อมต่อกันระหว่างกระเบื้องและปูนกาว 
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  ขั้นตอนที่ 2 น าปูนกาวเติมให้ทั่วบริเวณปูพ้ืนกระเบื้อง เพื่อประสิทธิภาพในการยึดเกาะและ
ลดการลอกร่อนกะเทาะของกระเบื้องได้ อธิบายตามรูปภาพ 
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  นายแมน ทาทอง เจ้าหน้าที่ผู้มีประสบการณ์ 22 ปี ได้อธิบายและสอนงาน ให้กับ นายวนิช 
คชนันท์, นายพงษ์สิทธิ์ ฤกษ์สว่าง และนายวัชรพล สุวรรณศรี ว่าหลังจากใส่ปูนกาวเต็มทั่วบริเวณที่ต้องการ
เรียบร้อยแล้ว ให้วางกระเบื้องบนปูนกาว แล้วขยับกระเบื้องเพ่ือจัดหาระดับ และใช้ระดับน้ าวัดหาระดับพ้ืนให้
เท่ากัน และลงยาแนวตามร่องกระเบื้องเป็นอันเสร็จสิ้น และได้ปฏิบัติตามค าแนะน าของแมน ทาทอง แสดงตาม
รูปภาพ ดังนี้ 
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  นายแมน ทาทองได้อธิบายการท าความสะอาดอุปกรณ์ต่อว่า  โดยหลังจากยาแนวร่อง

กระเบื้องเสร็จแล้ว ให้ด าเนินการใช้ฟองน้ า เช็ดท าความสะอาดพ้ินผิวและอุปกรณ์ ให้สะอาดเป็นระเบียบ

เรียบร้อยอธิบายได้ตามภาพ 

   

 

 

 

 

 

 

 

  นายวนิช คชนันท์ ,นายพงษ์สิทธิ์ ฤกษ์สว่าง และนายวัชรพล สุวรรณศรี ได้รับทักษะการปู
กระเบื้องเซรามิกจากนายแมน ทาทอง และสามารถเปลี่ยนและปูกระเบื้องเซรามิกได้ ตามขั้นตอนและ
เทคนิคต่าง ๆ เป็นไปด้วยความเรียบร้อยอย่างมีประสิทธิภาพ  
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 2.6 เจ้าหน้าที่ผู้มีประสบการณ์ ถ่ายทอดความรู้ และแนะน าเทคนิคการยาแนวร่อง
กระเบื้อง ให้กับบุคลากรในหน่วยซ่อมบ ารุง 

  (1) เตรียมอุปกรณ์ยาแนวร่องกระเบื้อง 

  นายแมน ทาทอง เป็นเจ้าหน้าที่ผู้มีประสบการณ์ 22 ปี ในการซ่อมบ ารุง ได้ อธิบายและ
ถ่ายทอดความรู้ การยาแนวร่องกระเบื้องเซรามกิให้กับบุคลากร ในหน่วยซ่อมบ ารุง มีรายละเอียด ดังนี้ 
  นายวณิช คชนันท์, นายพงษ์สิทธิ์ ฤกษ์สว่าง, นายวัชรพล สุวรรณศรี และนายธรรมชาติ    
พลขยัน ได้เรียนรู้การยาแนวร่องกระเบื้องตามท่ีผู้มีประสบการณ์สอนและแนะน า 
  นายแมน ทาทอง อธิบายว่า การเตรียมอุปกรณ์เพ่ือท าการยาแนวร่องกระเบื้อง คือ เกรียง
โปูว, เกรียงใบโพธิ์, ปูนยาแนว, ฟองน้ า, น้ าสะอาด ตามรูปภาพด้านล่างนี้ 
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1. เกรียงโปว้ 2. เกรียงใบโพธิ ์

4. ฟองน้ า 3. ปูนยาแนว 
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 (2) ท าความสะอาดร่องกระเบื้อง 

  นายแมน ทาทอง อธิบายต่อว่า การท าความสะอาดร่องกระเบื้อง จะต้องน าเศษวัสดุออกจาก
ร่องให้เรียบร้อย โดยใช้เกรียงแซะออก หรือใช้ลมเปุา เพ่ือเตรียมพ้ืนที่ให้ปูนยาแนวอยู่เต็มตามร่องของ
กระเบื้อง 
 
 
 (3) วิธีผสมปูนยาแนว 
  นายแมน ทาทอง อธิบายว่า เมื่อเตรียมอุปกรณ์และท าความสะอาดร่องกระเบื้องเสร็จแล้ว 
จากนั้นให้ผสมปูนยาแนวกับน้ าสะอาด โดยผสมตามความเหมาะสมไม่เหลวเกินไป หรือไม่แห้งเกินไป โดยผสม
ให้เป็นไปตามอัตราส่วนของผลิตภัณฑ์ และใช้เกรียงใบโพธิ์ผสมกาวยาแนวกับน้ าให้เข้ากัน 
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4. น้ าสะอาด 
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 4. น ายาแนวที่ผสมเสร็จ ปูายตามร่องกระเบื้อง 

  นายแมน ทาทอง อธิบายว่า ให้น ายาแนวที่ผสมเสร็จ ปูายลงตามร่องกระเบื้องให้เต็มพ้ืนที่

ของร่องกระเบื้อง และใช้นิ้วมือและเกรียงตกแต่งร่องให้เสมอกระบื้อง 
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เจ้าหน้าที่หน่วยซ่อมบ ารุง ก าลังยาแนวร่องกระเบื้อง 
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  (5) ท าความสะอาดร่องยาแนวและกระเบื้อง 

   นายแมน ทาทอง ได้อธิบายว่า เมื่อกาวยาแนวแห้งแล้วให้ท าความสะอาด โดยเช็ด

ท าความสะอาดพ้ืนกระเบื้องให้เรียบร้อย 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

   

 

 

 

 

   นายวนิช คชนันท์, นายพงษ์สิทธิ์ ฤกษ์สว่าง, นายวัชรพล สุวรรณศรี และนายธรรมชาติ พลขยัน 
ได้รับทักษะจากการยาแนวร่องกระเบื้องเซรามิก จากนายแมน ทาทอง โดยสามารถยาแนวร่องกระเบื้องเซรามิก
ได้ ตามขั้นตอนและเทคนิคต่าง ๆ เป็นไปด้วยความเรียบร้อยบรรลุตามวัตถุประสงค์อย่างมีประสิทธิภาพ  
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3. การบ ารุงรักษาพ้ืนภายในอาคาร 
3.1 วิธที าความสะอาดพื้นแต่ละประเภท 

  วิธีท าความสะอาดพื้นแต่ละประเภท inmindclean.com (2565) อธิบายว่าวัสดุปูพ้ืนที่
แตกต่างกัน ก็ย่อมมีวิธีดูแลท าความสะอาดที่แตกต่างกันด้วย  แต่วัสดุบางชนิดอาจมีขั้นตอนที่มากกว่านั้น จึง
เอาวิธีท าความสะอาดพ้ืนแต่ละประเภทมาฝากกัน 

  (1) ท าความสะอาดพื้นกระเบื้อง 

  การท าความสะอาดพ้ืนกระเบื้องinmindclean.com (2565) อธิบายว่าหลังจากที่กวาดเศษ

ฝุุนบนพ้ืนเรียบร้อยแล้ว สามารถใช้น้ ายาถูพ้ืน 1-2 ฝา ผสมกับน้ าสะอาด 1 ถัง แล้วใช้ไม้ถูพ้ืนชุบเพ่ือถูพ้ืนได้

เลย แต่หากต้องการฆ่าเชื้อโรค ให้ใช้น้ ายาฆ่าเชื้อ 1-2 ฝา ผสมกับน้ าร้อน 1 ถัง จากนั้นก็เช็ดถูพ้ืนกระเบื้องได้

เลย ส่วนร่องยาแนวให้ใช้ผงซักฟอกละลายน้ าและแปรงสีฟันขัดคราบสกปรกที่ฝังแน่น ควรหลีกเลี่ยงน้ ายาท า

ความสะอาดที่เป็นกรด เพราะจะท าให้ยาแนวเสื่อมสภาพเร็ว และหลุดออกมาได้ แต่หากมีคราบสกปรกฝั่งแน่น

เป็นพิเศษก็สามารถใช้ได้เป็นครั้งคราว และควรหลีกเลี่ยงแปรงที่ขนเป็นโลหะ จะท าให้พ้ืนกระ เบื้องเซรามิค

เสียหายได้ 

  (2) ท าความสะอาดพื้นไม้ลามิเนต  

         การท าความสะอาดพ้ืนไม้ลามิเนต inmindclean.com (2565) อธิบายว่า  หากพ้ืนไม่สกปรก
หรือมีคราบหนักมาก หลังจากกวาดเศษฝุุนและสิ่งสกปรกอออกแล้ว สามารถใช้น้ าอุ่นถูท าความสะอาดพ้ืนได้
เลย หากไม่มั่นใจว่าน้ าอุ่นจะสามารถก าจัดเชื้อโรคที่พ้ืนได้ แนะน าให้ใช้แชมพูเด็กเจือจางกับน้ าสะอาด หรือ
น้ ายาที่ไม่มีส่วนผสมของแอมโมเนียและน้ ายาที่มีฤทธิ์กัดกร่อน จากนั้นใช้ฟองน้ าหรือไม้ถูพ้ืนชุบและบิดให้
หมาด แล้วถูท าความสะอาด ปิดท้ายด้วยการใช้ผ้าแห้งที่สะอาดถูอีกรอบ ที่ส าคัญควรระวังเรื่องความชื้นให้ดี 
ไม่เช่นนั้นพื้นไม้ลามิเนตอาจโปุงพอง และช ารุดเสียหายได้ 

  (3) ท าความสะอาดพื้นกระเบื้องยาง 

            การท าความสะอาดพ้ืนกระเบื้องยาง inmindclean.com (2565) อธิบายว่าสามารถใช้
น้ ายาถูพ้ืนทั่วไปผสมกับน้ าสะอาด เช็ดถูท าความสะอาดได้เลย แต่หากพ้ืนกระเบื้องยางมีคราบฝังลึกหรือรอย
ถลอก ให้ใช้น้ ายาขัดเงาแบบครีมเหลวมาขัดถูลบรอยออก เนื่องจากพ้ืนกระเบื้องยางนิยมใช้ปูในห้องครัว 
เพราะท าความสะอาดคราบเหนียว คราบสกปรกที่เกิดจากการท าอาหารได้ง่าย จึงอาจท าให้พ้ืนมีรอยไหม้จาก
การท าอาหารได้ สามารถลบรอยไหม้โดยใช้กระดาษทรายเนื้อละเอียดขัด แต่ถ้ายังเห็นรอยชัดเจนอยู่ ก็สามารถ
ตัดตรงส่วนที่เป็นรอยออก แล้วเอาชิ้นใหม่ใส่เข้ามาแทนได้ 
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  (4) ท าความสะอาดพื้นหินอ่อนหรือหินแกรนิต 

         การท าความสะอาดพ้ืนหินอ่อนหรือหินแกรนิต inmindclean.com (2565) อธิบาย
ว่า   สามารถท าความสะอาดได้ตามปกติ โดยใช้น้ าสะอาดผสมกับน้ ายาถูพ้ืนหรือน้ ายาฆ่าเชื้อโรค และอาจใช้
น้ ายาดันฝุุนช่วยท าความสะอาดก็ได้ อีกวิธีหนึ่ง สามารถใช้น้ ายาล้างจานหรือผลิตภัณฑ์ท าความสะอาดพ้ืนหิน
อ่อนหรือหินแกรนิตโดยเฉพาะท าความสะอาดได้เหมือนกัน น้ ายาท าความสะอาดต้องไม่มีฤทธิ์เป็นกรด 
ไม่เช่นนั้นหินอ่อนหรือหินแกรนิตจะถูกกัดกร่อนเสียหาย หากมีคราบฝั่งแน่นเฉพาะจุดที่พ้ืนหินอ่อนหรือ
หินแกรนิต ให้ผสมเบคก้ิงโซดากับน้ าสะอาดคนให้เข้ากันจนเป็นเนื้อเหนียว น าไปทาบริเวณที่เป็นคราบฝังแน่น 
จากนั้นน าแผ่นพลาสติกห่ออาหารมาแปะ ทิ้งไว้ 24 ชั่วโมง พอถึงเวลาให้ใช้ผ้าชุดน้ าหมาด ๆ มาเช็ดเบคกิ้ง
โซดาออก 

  (5) ท าความสะอาดพื้นไม้ 

    การท าความสะอาดพ้ืนไม้inmindclean.com (2565) อธิบายว่าการท าความสะอาดพ้ืนไม้
ควรเริ่มโดยใช้ไม้ถูพ้ืนปัดฝุุน จากนั้นจึงเช็ดด้วยพรมถูพ้ืนชุบน้ าผสมน้ ายาท าความสะอาดแบบเจือจางแล้วเช็ด
ให้แห้งโดยเร็ว เราสามารถดูแลผิวไม้ได้โดยการเคลือบด้วยน้ ายาเคลือบผิวไม้ชนิดถาวร ซึ่งจะช่วยปูองกันผิวไม้
จากหยดน้ าและคราบสกปรกต่างๆ แถมยังท าความสะอาดได้ง่ายอีกด้วย นอกจากนี้หากคุณพบว่าเคลือบผิวมี
การหลุดลอกออกตามกาลเวลา การลงขี้ผึ้งเคลือบผิวก็สามารถท าให้พ้ืนไม้ของคุณกลับมาแวววาวสวยงามได้อีก
ครั้ง  การใช้ไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ล้างคราบและกลิ่นฉี่สัตว์เลี้ยงเริ่มจากซับฉี่สัตว์เลี้ยงออกจากพ้ืนไม้ให้เกลี้ยง 
แล้วหันมาผสมไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ เข้ากับน้ ายาล้างจานและเบกก้ิงโซดาให้ได้เนื้อสครับที่เข้มข้น แล้วน าไป
ขัดถูลงบริเวณคราบฉี่ ทิ้งไว้ประมาณ 10 นาที แล้วค่อยเช็ดออกจนพ้ืนสะอาด ยาสีฟันลบรอยหมึกปากกาและ
คราบน้ าแค่ปูายยาสีฟันลงไปบนรอยน้ าหมึก จากนั้นเช็ดออกด้วยผ้าชุบน้ าหมาด ๆ เพียงเท่านี้พ้ืนไม้ของคุณก็
จะกลับมาสวยงามเหมือนเดิม 

  

3.2 การดูแลบ ารงุรักษาพื้น 

  การดูแลบ ารุรักษาพ้ืน powerplusinfinite.com ได้อธิบายว่า ปัจจุบันวัสดุที่ใช้ส าหรับปูพ้ืนมี
หลากหลายชนิด หลายราคาให้เลือกใช้ตามวัตถุประสงค์และความชอบของเจ้าของ ไม่ว่าจะเป็น พ้ืนหินอ่อน 
พ้ืนหินขัด พ้ืนกระเบื้อง พ้ืนแกรนิตโต พื้นไม้ พื้นลามิเนต พื้นกระเบื้องยาง วัสดุปูพ้ืนแต่ละชนิดก็จะมีคุณสมบัติ
แตกต่างกัน พ้ืนหินอ่อน และหินแกรนิตจะให้ความสวยงามหรูหรา พ้ืนกระเบื้อง และพ้ืนแกรนิตโต ให้ความ
สวยงามและดูแลง่าย พ้ืนไม้ และพ้ืนลามิเนต ให้สัมผัสที่นุ่มและให้ความรู้สึกอบอุ่นในการใช้งาน เมื่อมีการใช้
งานก็จะต้องมีรอยเปื้อน คราบสกปรก รอยขูดขีด ดังนั้นเพ่ือให้พ้ืนต่างๆ นี้มีความสวยงามไปนานๆ จึงต้องมี
การดูแลรักษา และท าความสะอาดอยู่เสมอ ซึ่งพื้นแต่ละชนิดก็มีวิธีการดูแลที่แตกต่างกัน เราควรเลือกท าความ
สะอาดพ้ืนด้วยวิธีที่ถูกต้อง และผลิตภัณฑ์ท าความสะอาดพ้ืนที่ถูกประเภท 



- 38 - 
 

 
 

 

  ผลิตภัณฑ์ท าความสะอาดและดูแลพ้ืนนั้นมีหลายชนิด เช่น น้ ายาถูพ้ืน น้ ายาดับกลิ่นฆ่าเชื้อ 
น้ ายาดันฝุุน น้ ายาเคลือบเงาพ้ืน น้ ายาปั่นเงาพ้ืน น้ ายาล้างลอกแว็กซ์ น้ ายาล้างคราบสกปรกฝังแน่นที่มี
ส่วนผสมของกรด เป็นต้น เราจะมาแนะน าการดูแลท าความสะอาดพ้ืนแต่ละประเภทว่า ควรใช้ผลิตภัณฑ์ท า
ความสะอาดพ้ืนและอุปกรณ์ท าความสะอาดพ้ืนแบบไหน และมีความแตกต่างกันอย่างไร 

  (1) พื้นปูน   

  พ้ืนปูนpowerplusinfinite.com (2022)  ได้อธิบายว่า พ้ืนปูนมักเป็นส่วนพ้ืนผิวที่อยู่
ภายนอกอาคาร หรือภายในอาคารที่ไม่ต้องการการดูแลมาก เพียงแค่ใช้ไม้กวาดกวาดเศษฝุุนผง และถ้า
ต้องการล้างท าความสะอาดด้วยน้ า อาจจะล้างและขัดด้วยผงซักฟอก น้ ายาท าความสะอาดอเนกประสงค์ 
น้ ายาล้างพ้ืนห้องน้ า น้ ายาดับกลิ่นฆ่าเชื้อ โดยใช้แปรงขัดล้างท าความสะอาดเช่น แปรงลวด แปรงไนลอนได้ ไม่
เหมาะที่จะใช้ไม้ม้อบทุกประเภท นอกจากนี้ยังสามารถใช้เครื่องขัดล้างท าความสะอาดพ้ืนกับแผ่นขัดที่เป็น
แปรงไนลอนได ้

  powerplusinfinite.com (2022) อธิบายเพิ่มเติมว่าพื้นปูนขัดมัน ปูนเปลือย พ้ืนอีพ็อกซี พื้น

กระเบื้องยางเป็นพ้ืนที่มีผิวสัมผัสเรียบลื่น ท าให้สามารถท าความสะอาดได้ง่าย ด้วยการกวาด ถูด้วยม้อบเปียก

(ผสมน้ ากับน้ ายาถูพ้ืน หรือน้ ายาดับกลิ่นฆ่าเชื้อ บิดให้หมาดแล้วน าไปถู) หรือถ้าไม่สกปรกมากมีเพียงแค่เศษ

ฝุุนผงปริมาณเล็กน้อย ก็ใช้ไม้ดันฝุุนและน้ ายาดันฝุุน ท าความสะอาดแบบแห้งได้ 
 

  (2) พื้นหินอ่อน หินแกรนิต หินขัด 

  พ้ืนหินอ่อน หินแกรนิต หินขัด powerplusinfinite.com (2022)  ได้อธิบายว่า พื้นประเภท

นี้เป็นหินธรรมชาติ ซึ่งธรรมชาติของหินจะมีรูพรุนเล็กๆ ดังนั้น การดูแลท าความสะอาด จึงไม่ควรที่จะใช้ผ้าม้

อบเปียกท าความสะอาด เนื่องจาก เศษฝุุนและสิ่งสกปรกท่ีอยู่ในน้ า อาจจะซึมเข้าไปอยู่ในเนื้อหิน ท าให้เกิด

รอยด่างด าได้ในระยะยาว   อาจปูองกันได้ด้วยการเคลือบผิวพ้ืนให้เงางามด้วยน้ ายาเคลือบเงาพ้ืน และควรมี

การดูแลปั่นเงา และลอกแว็กเคลือบใหม่เมื่อถึงระยะเวลา พื้นชนิดนี้ท าความสะอาดเป็นประจ าด้วยน้ ายาดันฝุุน 

ข้อควรระวังที่ส าคัญคือ ไม่ควรใช้น้ ายาท าความสะอาดที่มีฤทธิ์เป็นกรด หรือน้ ายาล้างห้องน้ าสูตรขจัดคราบกัด

สนิม เพราะพื้นจะถูกกัดกร่อนเสียหายได้ หากมีคราบสกปรกฝังแน่น ให้ใช้เบคกิ้งโซดาผสมน้ าจนเป็นครีมข้น 

ปูายทิ้งไว้สักพัก แล้วใช้ผ้าชุบน้ าหมาดๆ เช็ดท าความสะอาด 

 

  (3) พื้นปูนขัดมัน ปูนเปลือย พื้นอีพ็อกซี พื้นกระเบื้องยาง 

  พ้ืนปูนขัดมัน ปูนเปลือย พื้นอีพ็อกซี พื้นกระเบื้องยาง powerplusinfinite.com (2022)  ได้
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อธิบายว่า เป็นพ้ืนที่มีผิวสัมผัสเรียบลื่น ท าให้สามารถท าความสะอาดได้ง่าย ด้วยการกวาด ถูด้วยม้อบเปียก

(ผสมน้ ากับน้ ายาถูพ้ืน หรือน้ ายาดับกลิ่นฆ่าเชื้อ บิดให้หมาดแล้วน าไปถู) หรือถ้าไม่สกปรกมากมีเพียงแค่เศษ

ฝุุนผงปริมาณเล็กน้อย ก็ใช้ไม้ดันฝุุนและน้ ายาดันฝุุน ท าความสะอาดแบบแห้งได้ 

 

  (4) พื้นหินอ่อน หินแกรนิต หินขัด 

  พ้ืนหินอ่อน หินแกรนิต หินขัดpowerplusinfinite.com (2022)  ได้อธิบายว่าพ้ืนพื้น

ประเภทนี้เป็นหินธรรมชาติ ซึ่งธรรมชาติของหินจะมีรูพรุนเล็กๆ ดังนั้น การดูแลท าความสะอาด จึงไม่ควรที่จะ

ใช้ผ้าม้อบเปียกท าความสะอาด เนื่องจาก เศษฝุุนและสิ่งสกปรกที่อยู่ในน้ า อาจจะซึมเข้าไปอยู่ในเนื้อหิน ท าให้

ระยะยาวเกิดรอยด่างด าได้   อาจปูองกันได้ด้วยการเคลือบผิวพ้ืนให้เงางามด้วยน้ ายาเคลือบเงาพ้ืน และควรมี

การดูแลปั่นเงา และลอกแว็กเคลือบใหม่เมื่อถึงระยะเวลา พื้นชนิดนี้ท าความสะอาดเป็นประจ าด้วยน้ ายาดันฝุุน 

ข้อควรระวังที่ส าคัญคือ ไม่ควรใช้น้ ายาท าความสะอาดที่มีฤทธิ์เป็นกรด หรือน้ ายาล้างห้องน้ าสูตรขจัดคราบกัด

สนิม เพราะพื้นจะถูกกัดกร่อนเสียหายได้ หากมีคราบสกปรกฝังแน่น ให้ใช้เบคกิ้งโซดาผสมน้ าจนเป็นครีมข้น 

ปูายทิ้งไว้สักพัก แล้วใช้ผ้าชุบน้ าหมาดๆ เช็ดท าความสะอาด 

 

  (5) พื้นกระเบื้อง 

  พ้ืนกระเบื้องpowerplusinfinite.com (2022)  ได้อธิบายว่ามักใช้ปูพื้นผิวบริเวณที่ใช้งานที่มี

การใช้งานหนัก เปื้อน สกปรก เพราะสามารถท าความสะอาดด้วยน้ าได้ง่าย เช่น พ้ืนห้องน้ า พื้นบริเวณรอบๆ 

หรือภายนอกอาคาร เนื่องจากเป็นพ้ืนที่มีผิวสัมผัสเรียบลื่น และทนต่อการเปียกน้ า ท าให้สามารถท าความ

สะอาดได้ง่าย ด้วยการกวาด ถูด้วยม้อบเปียก(ผสมน้ ากับน้ ายาถูพ้ืน หรือน้ ายาดับกลิ่นฆ่าเชื้อ บิดให้หมาดแล้ว

น าไปถู) หรือถ้าไม่สกปรกมากมีเพียงแค่เศษฝุุนผงปริมาณเล็กน้อย ก็ใช้ไม้ดันฝุุนและน้ ายาดันฝุุน ท าความ

สะอาดแบบแห้งได้ หากมีความสกปรกมากก็สามารถขัดล้างท าความสะอาดพ้ืนด้วยผงช าระล้าง หรือน้ ายาล้าง

ห้องน้ า ซึ่งมีทั้งน้ ายาล้างห้องน้ าสูตรล้างท าความสะอาดประจ าวันทั่วไป และน้ ายาล้างห้องน้ าสูตรขจัดคราบฝัง

แน่น ซึ่งส าหรับน้ ายาล้างห้องน้ าสูตรขจัดคราบฝังแน่นที่มีส่วนผสมของกรด จะช่วยให้คราบสกปรก คราบ

หินปูน คราบสนิมออกได้ง่าย แต่ก็ต้องระมัดระวังการใช้ไม่ควรใช้บ่อย หรือปล่อยให้น้ ายาล้างห้องน้ าชนิดนี้

สัมผัสกับพื้นนานเกินไป เนื่องจากอาจจะท าให้ยาแนวตามร่องกระเบื้องเสื่อมสภาพและหลุดได้ 

 

  (6) พื้นไม้ 

  พ้ืนไม้powerplusinfinite.com (2022)  ได้อธิบายว่าเป็นวัสดุปูพ้ืนที่ได้รับความนิยมอย่าง
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ต่อเนื่อง มีความสวยงามของลายไม้ตามธรรมชาติ ดูดีมีระดับ ให้สัมผัสและความรู้สึกอบอุ่น แต่ก็มีข้อจ ากัดใน

เรื่องการใช้งาน ไม่สามารถใช้ภายนอกอาคาร หรือพ้ืนที่กลางแจ้ง  ส าหรับการดูแลรักษาพ้ืนไม้นั้นมีหลายวิธี 

         1. กวาดท าความสะอาดฝุุน หรือใช้เครื่องดูดฝุุน 

  2. กรณีท่ีมีรอยเปื้อนเหนียวจากอาหาร หรือเครื่องดื่ม การท าความสะอาด ควรใช้ไม้ม็อบชุบ

น้ าผสมน้ ายาถูพื้น บิดให้หมาด อย่าให้เปียกชุ่ม มาเช็ดถู คราบสกปรกที่พ้ืนจะออกได้อย่างง่ายดาย พื้นสะอาด

เงางาม แห้งไว ไม่เหนียวเหนอะหนะ *พ้ืนไม้สามารถทนต่อน้ าและความชื้นได้มากกว่าพ้ืนลามิเนตจึงสามารถถู

ด้วยม็อบเปียกหมาดๆ ได้โดยไม่ท าให้พ้ืนบวมหรือโปุงพอง* 

  3. หากไม่มีคราบสกปรก มีเพียงฝุุนละอองประจ าวันเล็กน้อย สามารถใช้น้ ายาดันฝุุน และไม้

ม็อบดันฝุุนเช็ดเก็บฝุุนในขั้นตอนเดียวได้เลย ฝุุนละอองจะติดมากับไม้ม็อบ โดยไม่ต้องกวาด พื้นจะสะอาด 

เกลี้ยง และสะอาดนาน ฝุุนกลับมาเกาะช้าอีกด้วย 

 

  (7) พื้นลามิเนต 

  พ้ืนลามิเนตpowerplusinfinite.com (2022)  ได้อธิบายว่าลามิเนตเป็นวัสดุปูพ้ืนชนิดหนึ่งที่

ใช้ทดแทนพ้ืนไม้ เนื่องจากมีความสวยงาม ให้ความรู้สึกอบอุ่นคล้ายไม้จริง มีสีสันและลวดลายให้เลือกมากมาย 

ราคาประหยัด ปลวกไม่ข้ึน และติดตั้งง่าย จึงได้รับความนิยมน ามาใช้ตามออฟฟิศ คอนโด และโรงแรม มากข้ึน 

ส่วนการใช้งานของพ้ืนไม้ลามิเนตนี้ก็มีข้อควรระวังในเรื่องของรอยขูดขีด และไม่ทนน้ า หากถูกน้ าหรือความชื้น

เป็นเวลานาน อาจท าให้พ้ืนโปุงพองได้ วิธีการดูแลรักษาพ้ืนไม้ลามิเนต 

  1. กวาดท าความสะอาดฝุุน หรือใช้เครื่องดูดฝุุน 

  2. กรณีท่ีมีรอยเปื้อนเหนียวจากอาหาร หรือจากเครื่องดื่ม การท าความสะอาดควรใช้ไม้ม็อบ

ชุบน้ าผสมน้ ายาถูพื้น บิดให้หมาด อย่าให้เปียกชุ่ม มาเช็ดถู คราบสกปรกที่พ้ืนจะออกได้อย่างง่ายดาย  

  3. หากไม่มีคราบสกปรก มีเพียงฝุุนละอองประจ าวันเล็กน้อย สามารถใช้น้ ายาดันฝุุน และไม้

ม็อบดันฝุุนเช็ดเก็บฝุุนในขั้นตอนเดียวได้เลย ฝุุนละอองจะติดมากับไม้ม็อบ โดยไม่ต้องกวาด พื้นจะสะอาด 

เกลี้ยง และสะอาดนาน ฝุุนกลับมาเกาะช้าอีกด้วย 
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ภาคผนวก 
บัญชีรายชื่อผู้มีทักษะประสบการณ์ด้านการใช้วัสดุปูพ้ืนอาคารและการบ ารุงรักษา 

 

ล าดับ ชื่อ - นามสกุล ระยะเวลาปฏิบัติงานด้านการใช้วัสดุปูพื้นอาคาร

และการบ ารุงรักษา 
หมายเหตุ 

1 นายวรานนท์  สุขรองแพ่ง 33 ปี  
2 นายนพดล เนาว์อยู่คุ้ม 6 ปี  
3 นายแมน ทาทอง  22 ปี  
4 นายวัชระ สุวรรณศรี 5 ปี  
5 นายอภิวัฒน์ โต๊ะดิน 5 ปี  
6 นายวัชรพล สุวรรณศรี 5 ปี  
7 นายพงษ์สิทธิ์ ฤกษ์สว่าง 5 ปี  
8 นายวณิช คชนันท์ 3 ปี  
9 นายธรรมชาติ พลขยัน 0  ปี  

 

เจ้าหน้าที่หน่วยซ่อมบ ารุง 
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